
Группа Урок Дисциплина/МДК Преподаватель Платформа Форма урока

ЭУ-21-18 1-7

Учебные сборы ДЛЯ 

ГРАЖДАН МУЖСКОГО 

ПОЛА

Ерников А.Н. https://resh.edu.ru/ Д

1-7

Учебные сборы ДЛЯ 

ГРАЖДАН ЖЕНСКОГО 

ПОЛА

Родионова Н.Ю. https://classroom.google.com/
Э

СЛ-21-18 1-7

Учебные сборы ДЛЯ 

ГРАЖДАН МУЖСКОГО 

ПОЛА

Ерников А.Н. https://resh.edu.ru/ Д

МЦИ-21-18 1-7

Учебные сборы ДЛЯ 

ГРАЖДАН МУЖСКОГО 

ПОЛА

Ерников А.Н. https://resh.edu.ru/ Д

1-7

Учебные сборы ДЛЯ 

ГРАЖДАН ЖЕНСКОГО 

ПОЛА

Родионова Н.Ю. https://classroom.google.com/
Э

ВТ-31-17 1-7

Учебные сборы ДЛЯ 

ГРАЖДАН МУЖСКОГО 

ПОЛА

Ерников А.Н. https://resh.edu.ru/ Д

1-7

Учебные сборы ДЛЯ 

ГРАЖДАН ЖЕНСКОГО 

ПОЛА

Родионова Н.Ю. https://classroom.google.com/
Э

Пятница 26 июня 2020 г.

УТВЕРЖДАЮ:

Директор ГБПОУ ИО "БрПК"

_____________ А.Э.Ишкова

Д/Э -первое занятие - в дистанционной форме/второе занятие -в электронной форме

Э - занятия по электронной форме

https://resh.edu.ru/
https://classroom.google.com/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://classroom.google.com/
https://resh.edu.ru/
https://classroom.google.com/


№ пары № урока Время проведения

1 8.30- 9.05 

Перемена 10 минут 

2 9.15-9.50

Перемена 20 минут Полезные перемены (подготовка к 

следующей паре)  

3 10.10-10.45

Перемена 10 минут 

4 10.55-11.30

Перемена 25 минут Обеденный перерыв, Фитнес-

перемена

5 11.55-12.30

Перемена 10 минут 

6 12.40-13.15

Перемена 20 минут Полезные перемены (подготовка к 

следующей паре)  

7 13.35-14.10

Перемена 10 минут 

8 14.20-14.55

Фитнес-перемены
https://www.youtube.com/watch?v=fPFf_q8cohg

https://www.youtube.com/watch?v=w_LOEhIAqU4
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